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CONTRATO _11005352023 

ACTA No __2023  

      FOLIOS   

 ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ  

      ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA  

 NIT 830.107.985-1  

        

ACTA DE REUNIÓN No. ____/2023  

Hora: 9:00 AM Fecha: 28/08/2023  

Dependencia Coordinación territorial – Asesoría metodológica  

que Convoca:  

Proceso: Jornada de cualificación  

Objetivo: 

Fortalecer las herramientas del equipo frente a la práctica: Vivir el territorio. 

Propiciar un espacio reflexivo en el cual el equipo aborde el tema del perdón reconociendo 

las emociones que se generan y su utilidad para enriquecer al área laboral. 

 

 

 
Agenda: 

1. Bienvenida- Actividad rompe hielo. 
2. Vivir el territorio. 
3. El perdón.  
4. En los zapatos de… 
5. Cierre. 

 
La jornada se realiza en el parque Simón Bolívar, se da inicio a las 9:00 am. 
 
Se inicia con la actividad rompe hielo ¿Cómo están? Bien muy bien, en la cual, a través de una 
dinámica de pregunta y respuesta con movimientos, se abre la jornada. 
 
A continuación se ubica el equipo en circunferencia y la asesora pedagógica Estela, inicia el tema de 
vivir el territorio, por medio de preguntas orientadoras se indaga que partes de la ciudad de Bogotá 
conocen…Si usted fuera guía turística y tuviera la oportunidad de realizar un recorrido en la ciudad a 
un grupo de personas extranjeras, ¿a dónde los llevaría?, algunas agentes pedagógicas indican 
lugares como: Monserrate, el chorro de Quevedo, un humedal, entre otros, se indaga el motivo, por el 
cual elegiría esos lugares mencionados y se concluye que lo harían por ser icono de la ciudad y por 
tener riqueza natural. 
 
La asesora pedagógica inicia por medio de un recorrido a través de un mapa a gran escala de la ciudad 
de Bogotá a señalar los lugares relevantes y con potencial turístico de la ciudad de Bogotá, destaca 
que en la ciudad de Bogotá existen 15 humedales: Humedal Torca- Guaymaral, Humedal La Conejera, 
Humedal Córdoba, Humedal Tibabuyes o Juan Amarillo, Humedal Jaboque, Humedal Santa María del 
Lago, Humedal El Burro, Humedal La Vaca, Humedal Capellanía, Humedal Tibanica,  
Humedal El Tunjo, Humedal La Isla, Humedal de Techo, Humedal El Salitre y Humedal Meandro del 
Say. 
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Al abordar el tema de los humedales de la localidad de Suba, realiza el relato de la historia de la 
riqueza indígena del territorio de Suba, en donde explica, como se conformaron zonas como el Rincón 
de Suba, La Gaitana, Hunza, entre otros. Se realizó la entrega de un material con recorridos dentro de 
la localidad de Suba y se dio el espacio para que se realizara un dialogo frente a los lugares más 
llamativos, que desconocían o que les gustaría conocer. 
 
Posteriormente, se da espacio al segundo momento del encuentro, en el cual se realiza la entrega de 
un papel a cada participante y se realizan 3 preguntas: ¿Qué no ha podido perdonar? ¿Qué no 
perdonaría? ¿qué tiene que perdonar?, Estela inicia un relato de experiencias personales, en donde a 
través de la descripción de situaciones especificas describe situaciones de dolor y situaciones de 
perdón, después invitó al equipo a compartir sus respuestas del papel, allí se animaron tres personas 
a compartir sus experiencias en donde se logra identificar que existen situaciones que no se han 
procesado todavía,  se invita a todo el equipo a identificar que de esas situaciones personales aun 
duele y siente que no logra superar, se sugieren diferentes estrategias para lograr tramitar los 
sentimientos que se derivan de esas situaciones. 
 
Se da paso a un receso, en el cual se realiza un compartir con alimentos y snacks que se pusieron 
entre todos. 
 
Se retoma con el ejercicio: En los zapatos de… en el cual por medio de una circunferencia se solicita 
al equipo se retire el calzado y se roten los zapatos 8 movimientos, después se pregunta de quien son 
los zapatos que le correspondieron y si asumiría el rol de esa persona en lo personal y lo profesional…. 
Se logra un espacio reflexivo en donde todas las personas destacan lo que admiran de la persona que 
les correspondió y porque si tomarían su rol por un día o porque no lo haría de acuerdo a la percepción 
de cada uno. 
 
Se procede a realizar el cierre en el cual se pide a cada persona que abrace un árbol y se realiza una 
reflexión desde el aspecto espiritual, invitándolos a perdonar y guardar lo valioso de la jornada, se 
finaliza solicitando que en una palabra definan como se van… algunos refieren tranquilos, 
descargados, motivados, entre otras. 
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